
Resumo: Gestão Financeira e Capital de Giro 
 
Na última aula sobre “Gestão Financeira” nós comentamos sobre a importância de 
separar o dinheiro pessoal do dinheiro do negócio, falamos dos custos fixos, variáveis 
e controles como livro caixa e fluxo de caixa. Agora, vamos dar um passo a mais: 
vamos trazer um pouco sobre como pensar e controlar seu capital de giro e porque 
ele faz parte dos processos para manter o seu negócio saudável financeiramente.  
 
Mas afinal de contas, o que é capital de giro? Bom, grava aí: é aquele dinheiro que 
paga as despesas do dia a dia do negócio, que mantém o seu negócio acontecendo, 
“girando”. Sempre que você compra mercadoria, paga funcionário ou retira seu 
salário, o dinheiro sai e quando você realiza uma venda, o dinheiro entra.  
 
É importante saber que capital de giro não é igual ao lucro. É comum fazer uma 
pequena confusão com isso, mas são coisas diferentes. O lucro é aquela sobra, o 
dinheiro a mais que você pode fazer o que quiser pra sua vida pessoal ou negócio. O 
capital de giro é o dinheiro que mantém seu negócio em atividade, é o dinheiro que 
paga os ingredientes que se transformam em seu produto final, que paga salário.  
 
Então, se você já usa o livro caixa e o fluxo de caixa - que geralmente é mensal - vai 
perceber que entre as despesas e as vendas ficou a “sobra”. Deixo uma pergunta 
simples: quanto dessa sobra é o que você usa pra começar tudo novo? Pra começar 
um novo mês? Se você usa o fluxo de caixa corretamente consegue enxergar seu 
padrão: quanto gasta para manter o negócio e aí sim vai perceber o que é lucro 
mesmo e o que é seu capital de giro.  
 
Com uma maior consciência sobre seu orçamento e sobre seu capital de giro, é 
possível expandir horizontes e dar passos maiores para o negócio, como por exemplo 
acessar crédito ou fazer empréstimos que vão fazer a diferença no empreendimento. 
Lembrando que o importante nesse momento é analisar o que se adequa a você e 
seu negócio e como você está organizado financeiramente para quitar parcelas e 
combinados. Legal, né? Agora mãos à obra e boa sorte! 


