FERRAMENTA — CRONOGRAMA DE HIGIENIZAGAO

Para quem trabalha com alimentacao ja sabe que a higieniza¢do de todo empreendimento faz
parte da rotina didria de trabalho e existem varias regras para que esse processo seja feito de maneira
adequada para evitar a contaminac¢ao alimentar e de outras doencas. Pensando na melhor forma de
realizar essa pratica, o cronograma de higienizagao vai criar uma rotina para limpeza de cada parte do
negdcio, pois existem cuidados diferentes para a bancada de manipulacdo do alimento e os
equipamentos de produzir, por exemplo. Com isso, no cronograma de higienizagao vai descrever a
superficie que sera limpa, a frequéncia para isso, o produto a ser utilizado e como dilui-lo, o tempo de
limpeza e como fazer, além de definir um responsavel pela aquela parte da higienizagao.

Veja abaixo um modelo de Cronograma de Higienizagdo preparado por uma especialista na
area. E um modelo completo com dicas para que seja feita a limpeza em diferentes espacos de um
negdcio, pode ser que alguns pontos ndo se enquadrem exatamente no seu tipo de estabelecimento,
mas veja o que estd na sua realidade, imprima e cole em locais visiveis como lembrete.



INSIRA AQUI A LOGO DO SEU NEGOCIO

CRONOGRAMA DE HIGIENIZAGAO DE INSTALAGOES, SUPERFICIES, EQUIPAMENTOS E UTENSILIOS

Responsavel do Negocio:

Data da 12Versao: Data para revisao:

. PRODUTO ~ TEMPO DE , .
SUPERFICIE PERIODI-CIDADE DILUICAO METODO UTILIZADO RESPONSAVEL
SANITIZANTE CONTATO
10ml 4 Recolher sujidades com pa ou pano Umido. Em seguida lavar com
. ml dgua ,
. . Solugdo clorada ) ’g‘ ) detergente e agua. Esfregar com vassoura. Enxaguar. Escorrer o
Piso e ralos Diaria . sanitaria 15 minutos ) N
200 mg/litro 59: 11 4 excesso com rodo. Aplicar a solucdo clorada e, novamente,
6: 11 dgua
& escorrer o excesso com o rodo. Secar naturalmente.
Lavar com detergente e dgua. Enxaguar. Secar naturalmente.
Obs. 1Diariamente, higienizar as maganetas.
Paredes, portase Semanal - ] ] 2Diariamente, pulverizar produto desengordurante nas
janelas paredes e secar com pano descartavel para evitar o acimulo de
gordura.
3Comecar a limpeza sempre pela parte mais alta.
No inicio do dia , Lavar a superficie com agua e detergente neutro. Enxaguar bem.
Bancadas de | p Até secar i i . .
. N / Apds cada Alcool 70% - Escorrer o excesso de dgua através de rodo exclusivo. Pulverizar
manipulacdo . naturalmente )
atividade alcool 70%. Secar naturalmente.
Remover da tomada. Retirar partes removiveis. Lavar com agua e
Liquidificador/batedeira, Apos cada Alcool 70% Até secar detergente neutro. Enxaguar bem. Pulverizar alcool 70%. Secar
. coo 6 - .
extrator de suco atividade naturalmente naturalmente. Passar pano descartavel na base com produto

desengordurante. Remontar.

Geladeiras

Diaria e semanal

Solucgao clorada
200 mg/litro

10ml agua
sanitaria
2%: 1l dgua

15 minutos

Diariamente retirar toda sujeira das prateleiras. Passar pano
descartavel com solugdo clorada e organizar todos os produtos.




Fazer a limpeza da parte externa com produto desengordurante e
pano descartavel.

Semanalmente, retirar todos os produtos, degelar, lavar prateleiras
e paredes internas, com agua e detergente neutro. Enxaguar bem.
Desinfetar com solucdo clorada e remover o excesso com pano
descartdvel. Reorganizar os produtos.

Obs. 1N3o esquecer de lavar as borrachas das portas.

Retirar todos os produtos, degelar, lavar prateleiras e paredes
internas, com agua e detergente neutro. Enxaguar bem. Desinfetar
com solucdo clorada e remover o excesso com pano descartavel.

10ml dgua .
Solucdo clorada ) ,g_ . Reorganizar os produtos.
Freezer Semanal . sanitaria 15 minutos
200 mg/litro , o .
2%: 1l dgua Obs. 1Diariamente, fazer a limpeza da parte externa com produto
desengordurante e pano descartavel.
2N3do esquecer de lavar as borrachas das portas.
10ml 4gua Lavar com detergente e agua. Enxaguar. Pulverizar solu¢ao clorada
. o Solugdo clorada o ) . .
Pias Diria 203 nglitro sanitaria 15 minutos no final do dia. Secar naturalmente.
2%: 1l dgua Obs. Toda vez que abastecer o dispenser para sab3o, higieniza-Lo.
Lumindrias, Mensal Limpar com produto desengordurante. Secar com pano
interruptores e tomadas descartavel.
Didria (cozinha) . . - -
Até secar Retirar a sujeira com auxilio de um produto desengordurante e um

Prateleiras

e semanal
(armarios)

Alcool 70%

naturalmente

pano descartavel. Borrifar alcool 70%. Secar naturalmente.




Remover o excesso através da raspagem quando necessario. Lavar

Até secar , o
Alcool 70% - tural ‘ com agua e detergente neutro. Enxaguar bem. Pulverizar alcool
s coo b naturalmente
Utensilios (talheres e Ap6s cada . ) 70%. Secar naturalmente.
facas em ago inox, vidad Solucdo clorada 10ml 4gua (alcool)
placas de corte, pratos) atividade _ sanitéria , Obs. 1Diariamente, no final do dia, colocar as placas de corte
’ 200 mg/litro i 15 minutos | . ~ oo N
2%: 1l dgua (cloro) imersas em solucdo clorada para evitar incrustracdes. Enxaguar e
cloro
secar naturalmente.
Retirar as partes removiveis. Limpar as partes removidas e as
ogao iaria - - - artes fixas com agua e detergente. Enxaguar e secar com pano
F D tes f det te. E
descartavel.
Remover da tomada. Apds cada atividade, retirar parte removivel e
Apds cada Até lavar com detergente neutro e agua. Enxaguar. Pulverizar alcool
. . é secar ] ) :
Balanga atividade / Alcool 70% - 70%. Secar naturalmente. No final do dia ou mais vezes se
. naturalmente L
Didria necessario, limpar a base com produto desengordurante e secar
com pano descartavel.
AbS q Diariamente, apds seu uso, lavar com detergente neutro e fibraco.
pds cada . . - ~
s . - - - ulverizar produ sincrustante, s cessario, para rem
Panela tividad Pulverizar produto de tante, se ne ario, para remogao de
atividade .. .
uma sujidade mais incrustada. Secar naturalmente.
. 10ml agua )
. . Solugdo clorada ) ,g‘ ) Lavar com agua e detergente, esfregando com uma escova por
Lixeiras Diaria sanitaria 15 minutos

200 mg/litro

2%: 1l dgua

dentro e por fora. Pulverizar solucdo clorada. Secar naturalmente.




