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DICAS DE FOTOGRAFIA

Olá, empreendedor. Aqui vão algumas dicas para você aproveitar e tirar fotos incrí-
veis do seu negócio e produtos. Seja para o Instagram, Facebook ou até mesmo para 
mandar via WhatsApp para seus clientes, as fotos podem fazer grande diferença na 
sequência e desenvolvimento do seu negócio.

1 .  LIMPE A LENTE

Se as suas fotos parecem borradas ou desfocadas, a solução pode ser simplesmente 
esfregar a lente da câmera na sua roupa. Além de deixar suas fotos com um aspecto 
embaçado, a sujeira na lente também pode atrapalhar os sensores do seu celular, que 
não conseguirão focar ou expor adequadamente as cenas que você quer fotografar.

2.  CUIDADO COM A CONTRALUZ

Quando a luz está vindo de trás do que você pretende fotografar, essa situação se 
chama “contraluz”. Nesse caso, o sensor da câmera do seu celular tenta compensar 
a superexposição de luz que vem de trás do alimento, o resultado disso é que o seu 
objeto de cena - o seu alimento - provavelmente ficará escuro.

3.  EM LOCAIS FECHADOS, FIQUE PERTO DE JANELAS

A gente pode não perceber que locais fechados tem menos luz, mas o sensor da 
câmera do celular percebe. Por causa disso, o celular normalmente se configura para 
tirar fotos com tempo de exposição maior e ISO mais alto. Trocando em miúdos, os dois 
efeitos deixam a foto com menor qualidade e aspecto granulado. Por isso, se aproximar 
de uma janela da qual entra mais luz pode resolver esses problemas.

4. PREFIRA ILUMINAÇÃO MAIS DIFUSA 

Usar muita luz pode não ser uma boa opção. O flash que por um lado ilumina seu objeto, 
por outro, também cria sombras muito evidentes que podem deixar seu alimento com 
um aspecto negativo. Sempre que possível, prefira iluminar com uma luz indireta. Um 
jeito fácil de fazer isso é pedir para que um colega ligue a lanterna do celular, aponte 
para uma parede branca ou isopor, e use essa fonte luz rebatida. Assim, a luz chega 
mais difusa e seu prato ficará com um aspecto mais bonito.
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5. O CENÁRIO TAMBÉM É IMPORTANTE

Quando você for fotografar seu alimento, tenha em mente o que há em volta dele. 
Escolher um fundo interessante pode complementar bem a imagem, e pode dar 
mais destaque ao seu objeto. Por outro lado, se você não pensar isso, pode correr 
o risco de incluir na foto algo que não devia ou de tirar uma foto na qual é difícil 
entender o que era exatamente que se desejava retratar.
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