~ b Academia
AN Assal

AULA 6: Investimentos

Organizar as finangas e garantir que todo més sobre um valor é importante para qualquer
pessoa. Esse dinheiro guardado funciona como uma prote¢cdo em momentos dificeis, como
uma doenca ha familia, baixa nas vendas do seu negdcio ou algum imprevisto no trabalho,
como um equipamento que apresentou defeito. E também serve para realizar sonhos, como
comprar um carro, uma casa, expandir o seu negécio ou fazer uma viagem. Além disso, é
esse dinheiro poupado que fara diferenga mais tarde, quando chegar a aposentadoria.

O mais importante no come¢o ndo € o valor, mas o habito. Guardar R$ 20,00; R$ 50,00 ou
R$ 100,00 ja cria um comportamento que muda a vida financeira de alguém. Por isso,
transformar esse valor em uma “conta fixa”, como a conta de luz ou de 4gua, € uma
excelente estratégia. Todos 0s meses, a pessoa paga essa “conta da economia” sem falta.
A disciplina é a maior parceira na constru¢do de uma poupanca.

Quando a poupanca comeca a ser formada, uma nova forga aparece ao seu lado: o tempo.
Ele ajuda o dinheiro a crescer através dos chamados “juros compostos”, ou juros sobre
juros. O dinheiro rende, aumenta e rende mais ainda. Quanto mais tempo aplicado, melhor.

Onde investir?

Nos anos passados, a maioria das pessoas s6 tinha acesso a poupanca do banco. As
corretoras existiam, mas eram burocraticas, caras e voltadas para quem tinha muito
dinheiro. Hoje, isso mudou completamente.

Agora, qualquer pessoa pode abrir uma conta em uma corretora em poucos minutos pelo
celular. Além disso, muitos bancos digitais também oferecem caminhos simples para
comecar a investir.

Mas sera que é seguro? Sim. As corretoras seguem normas rigidas de 6rgdos como a
Comissado de Valores Mobiliarios (CVM), o Banco Central do Brasil (Bacen), a Associacao
Brasileira das Entidades dos Mercados Financeiro e de Capitais (Anbima) e a Central de
Custddia e de Liquidagéo Financeira de Titulos Privados (CETIP). Isso significa que investir
atraves delas € uma alternativa confidvel e acessivel.

Fique de olho no cenario econémico

Antes de escolher um investimento, é importante observar o cenario econdmico. Variaveis
como PIB, inflagdo, cambio e taxa Selic influenciam os resultados dos investimentos. Hoje,
gragas a internet, € muito mais facil acompanhar essas informagfes. Um exemplo
importante é o Boletim Focus, divulgado toda segunda-feira pelo Banco Central. Ele
mostra as expectativas de mais de 100 instituicbes sobre o que deve acontecer na
economia: inflagdo, PIB, juros etc. Isso ajuda a entender tendéncias e tomar decisdes mais

conscientes.
O cenario influencia muito:

e Se 0 PIB esta crescendo, tende a ser um bom momento para a¢ées.
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e Se a Selic cali, investimentos prefixados (quando a rentabilidade é definida antes do
investimento) podem ser mais atrativos.

e Se a Selic sobe, p6s-fixados (quando a rentabilidade do investimento depende de
algum indice que varia) costumam render mais.

e Para saber o ganho real, € preciso considerar a inflagdo: valor bruto — inflacdo =
ganho verdadeiro.

Tipos de investimento

Os investimentos podem ser divididos em trés grandes grupos. Cada grupo tem
caracteristicas diferentes de risco, prazo e rendimento.

Aqui, seu dinheiro cresce de forma mais estavel e previsivel. Vocé empresta seu dinheiro
para um banco, empresa ou governo e recebe juros por isso. Antes de saber um pouco
mais sobre os tipos de investimentos de Renda Fixa, saiba que: o Tesouro Direto é o
investimento mais facil de comecgar, porque tem um valor minimo bem baixo. Os outros
variam bastante (dependem das condicbes do mercado) e normalmente comecam com
valores um pouco mais altos que o Tesouro. Mesmo assim, hoje eles sdo muito mais
acessiveis do que eram no passado.

A maioria desses investimentos possuem Imposto de Renda sobre o rendimento, ou seja,
vocé sO paga imposto sobre o que ganhou, ndo sobre o que colocou. As taxas de
imposto vao diminuindo conforme o dinheiro fica aplicado (valores de 2025):

22,5% para investimentos de 0 a 6 meses
20% de 6 meses a 1 ano

17,5% de 1 a 2 anos

15% acima de 2 anos

Ou seja, 0 imposto comega mais alto e vai caindo até chegar ao minimo de 15%.
Principais exemplos:

e Poupanca
Simples, risco muito baixo. Porém, rendimento baixo.

e Tesouro Direto
Titulos do governo. Risco baixissimo. Pode ser prefixado (quando a rentabilidade é
definida antes do investimento, ou seja, investimentos que vocé sabe quanto vai
ganhar da linha de partida até a linha de chegada), ou ligado & inflag&o.

E seguro e pode render mais que a poupanca, ajudando a proteger seu dinheiro da
inflagdo (quando tudo fica mais caro). Caso vocé queira retira-lo do investimento,
podera resgatar quando quiser, mas pode estar sujeito as variagcdes que podem
ocorrer no mercado. Sendo assim, 0 mais interessante € esperar até o vencimento
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do titulo para fazer a retirada.

e CDB (Certificado de Depésito Bancario):
Emitido por bancos. Tem garantia do FGC (Fundo Garantidor de Crédito — € uma
instituicAo que protege o dinheiro dos clientes, caso um banco ou instituicao
financeira quebre. Ele garante o reembolso de até R$ 250 mil por CPF por
instituicdo em investimentos, como CDB, LCI e LCA).Também é seguro e, muitas
vezes, rende mais que a poupanca. A retirada pode ser feita diariamente ou com
prazos fixos, dependendo do contrato.

e LCleLCA (Letras de Crédito Imobiliario ou do Agronegécio):
Titulos ligados ao setor imobiliario e ao agronegécio, e também emitidos por bancos.
A vantagem € que nao cobram imposto de renda, mas, na maioria das vezes, s6 da
para retirar o dinheiro na data final.

e Debéntures
Séo titulos emitidos por empresas. Podem render mais, mas também tém mais risco.
Esses titulos podem ser vendidos antes do vencimento, mas nem sempre ha
comprador.

S80 uma espécie de “caixinha coletiva”. Varias pessoas investem juntas e um gestor
profissional decide onde aplicar. Os fundos podem ser interessantes se vocé ndo quer se
preocupar em escolher sozinho(a) onde aplicar. Mas atencao as taxas cobradas.

Vantagens: diversificacdo e gestdo especializada.
Cuidados: taxa de administracao.

Tipos mais comuns:

e Fundos de Renda Fixa: aplicam em opc¢des mais seguras.

e Fundos Multimercado: misturam renda fixa, acdes e até cambio. Podem render
mais, mas também tém mais risco.

Aqui ndo ha garantia de quanto vocé vai ganhar. O valor pode aumentar ou cair conforme o
mercado.

Exemplos:

e Fundos Imobiliarios (FlIs)
E como investir em iméveis, mas sem comprar um prédio. Vocé compra uma “parte”
e recebe rendimentos mensais, quase como se fosse um aluguel.
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Quando vocé compra uma acao, vira “socio” de uma empresa. O preco varia muito,

pode render bastante no longo prazo, mas também pode cair.

Na pratica: renda variavel sé é indicada se vocé tem um dinheiro que nao vai precisar logo
e aceita correr risco de perder em alguns momentos.

Guia para comecar a investir

Antes de escolher qualquer investimento, € importante entender que tipo de investidor
vocé é. Cada pessoa tem uma forma diferente de lidar com risco, prazos e oscilagbes do
mercado. Algumas preferem total seguranca (conservadores), outras aceitam um pouco
mais de risco para tentar ganhar mais (moderados), e algumas ja tém experiéncia e se

sentem confortaveis com investimentos mais ousados (arrojados).

A tabela abaixo, ajudara vocé a identificar o seu perfil respondendo perguntas simples sobre

seus objetivos:

Pergunta Sim N&o Observacgdes

Tenho uma reserva de emergéncia? O O

Conheco meu perfil de investidor 0 O

(conservador / moderado / arrojado)?

Sei quando vou precisar desse 0O 0

dinheiro?

Entendo o risco desse investimento? O O

Pesquisei se ha taxas ou imposto? O O

Criando o habito de investir todos os meses

Guardar dinheiro so6 funciona quando vira rotina. A tabela abaixo serve para vocé organizar
o valor que pretende investir todos 0os meses, como se fosse mais uma conta fixa do seu
orcamento. Preencher esse quadro ajuda a manter a disciplina e acompanhar sua evolugdo

ao longo do tempo.
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Data

Investimento Valor aplicado Valor atual Diferenca (ganho)

Seguranca primeiro: reserve dinheiro para emergéncias antes de buscar
investimentos de maior risco.

Diversifique: ndo coloque todo o dinheiro no mesmo tipo de investimento.

Conheca os prazos para retirada do investimento, ou seja, o tipo de liquidez:
cada investimento tem um tempo ideal para resgate. Nos de liquidez alta, seu
dinheiro pode ser retirado facilmente do investimento. Ja nos de liquidez baixa, pode
haver prazos maiores — meses e até anos.

Desconfie de promessas milagrosas: retorno alto e rapido quase sempre é golpe.
Considere impostos: o rendimento liquido real é o que importa.

Consuma conteudos ligados ao mundo das finangas. Isso te ajudara bastante
a entender sobre Educacdo Financeira: algumas Economistas e Educadores
Financeiros produzem contelddos para o Instagram e até para outros canais da
internet. Bons influenciadores sobre esse tipo de conteddo sdo: Nath Financas
(@nathfinancas), o economista Gil (@gildovigor), Primo Pobre (@eduardofeldberg)
e Eduardo Amuri (@eduardoamuri).

Investir € criar uma ponte entre o presente e o futuro. E uma forma de transformar esforgo
em estabilidade, seguranca e realizacdo de sonhos. Com disciplina, informacéo e escolhas
cuidadosas, qualquer pessoa, mesmo comecando com pouco, pode construir um futuro
mais tranquilo.
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